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รปูแบบ Certificate & คูม่อืประกอบการบรรยาย 

In-house Training 

รบัใบ Certificate พรอ้มเอกสารอบรม และของรางวลั จากสถาบนั ทกุหลกัสตูร (กรณผีา่นการอบรม) 

Public Training 

รบัใบ Certificate พรอ้มเอกสารอบรม อาหารวา่ง อาหารกลางวนั และ Gift Set จากสถาบนั (กรณผีา่นการอบรม) 
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หลกัการและเหตผุล (Introduction) 
หลายคนมีประสบการณ์การท างานยาวมานาน และมคีวามเชีย่วชาญในงานทีท่ าอยูเ่ป็นจ านวนมาก แต่ไม่สามารถสื่อสาร

หรือใช้ความรู้ทีส่ั่งสมมานั้นสอนผู้อ่ืนได้ หรือถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนฟังหรือปฏิบัตติามได้ ความเชี่ยวชาญอันเกดิจากงานทีท่ าแต่ไม่สามารถ

น ามาถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนน าไปใช้ ย่อมเปน็เรื่องที่น่าเสียดายหากความรู้นั้นไม่ได้น าไปใช้คนรุ่นหลังน าไปปฏิบัตหิรือปรบัใช้เพ่ือพัฒนาการ

ท างานได ้

หลักสตูร Professional the Trainer จะมุ่งเนน้การถ่ายทอดทักษะที่ส าคัญช่วยเพ่ิมพูนความรู้อย่างถูกต้อง และสามารถ

ช่วยพัฒนาให้เขาเหล่านั้นเปน็วทิยากรมืออาชีพ ช่วยเสริมสร้างทักษะการเขยีนโครงร่างหลักสูตร การวางแผนการสอน รวมถึงการ

น าอุปกรณ์ต่างมาปรบัชว่ยในการสอน เพ่ือชว่ยให้ผู้เรยีนมีความเขา้ใจและสามารถน าไปปรบัใช้ได้อยา่งถูกต้องและเหมาะสม 

วัตถุประสงค์  (Objective ) 

1. เพ่ือให้ความรู้เกีย่วกับการเป็นวิทยากร แนวทางการพัฒนาศักยภาพตนเองทีจ่ าเปน็ต่อการเปน็วทิยากรมืออาชีพ 

2. เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมมแีนวคดิ (Mindset) การสร้างทกัษะ(Skillset) ในการคดิคน้เพ่ือสร้างหลกัสตูรเพ่ือใช้ในการเขียน Course 

Outline ในการสร้างหลักสตูรเพ่ือใช้ในการฝึกอบรมและพัฒนาตนเองให้เป็นวิทยากรอาชีพต่อไป 

3. เพ่ือเรียนรู้ทกัษะ การใช้อุปกรณ์ทีจ่ าเปน็ในการฝกึอบรม การสื่อสารที่จ าเป็น การเสรมิสร้างบคุลกิภาพที่เหมาะสมในการ

เป็นวิทยากรมืออาชีพ 

คณุสมบตัผิูเ้ขา้อบรม (Target Participants) 

• บุคคลที่ต้องการเป็นวทิยากรมืออาชีพ วิทยากรภายในองคก์ร หรอืผู้ที่สนใจ (รุน่ละไมเ่กนิ 12 คน) 

รปูแบบการการอบรม (Methodology) 

• การเรยีนรูแ้บบผู้ใหญ่ ( Adult Learning ) เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมสามารถน าความรู้ไปปรับใช้ไดท้ันที 

• การบรรยายแบบมีสว่นรว่มสื่อสาร 2 ทาง,Workshop ถาม-ตอบ 

วทิยากรบรรยาย (Lecturer) 

• ดร.พลกฤต  โสลาพากุล   

วิทยากร โค้ช และที่ปรกึษาธุรกจิ 

ระยะเวลาอบรม (Period) 

• 2 วนั (12 ชั่วโมง) 

หลักสตูร Professional the Trainer 
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เนือ้หาการบรรยาย (Key Contents) 

เวลา หวัขอ้การฝกึอบรม รายละเอยีด 

 

 

09.00–12.00 น. 

Day 1 

• กรอบแนวคิดของการเป็นวิทยากร 

• วิทยากร (Trainer คือใคร ? 

• บทบาทส าคญัของการเปน็วิทยากร 

• การพัฒนาบุคลิกภาพเพ่ือสร้างความมัน่ใจ 

• Work shop การสร้างบุคลิกส าหรับการเป็นวิทยากร 

 

 

 

 
วิทยากรบรรยาย 

ผู้เข้าอบรมร่วมเสนอความคดิเห็น 

กิจกรรม Workshop 

12.00–13.00 น. พักเทีย่ง 

 

 

13.00–16.00 น. 

• เรียนรู้เทคนิคการพูดและการสอนขั้นพ้ืนฐาน 

• สิ่งส าคัญที่วิทยากรต้องรู ้

• การสร้างโครงสร้างหลกัสูตร ( Content & Context) 

• เทคนิคการท า Slide ให้เปน็ทีน่่าสนใจ 

• การออกแบบหลักสตูร/เทคนิคการเขยีนแผนการสอน  

• ทักษะส่วนบคุคล & ทกัษะด้านกระบวนการ 

• การใช้สื่อและอุปกรณ์ทีจ่ าเปน็ในการสอน 

• Work Shop  การเขยีนหลกัสูตร และการวางแผนการสอน 

มอบหมายงานให้ท า PPT เพ่ือมาน าเสนอในวันที่ 2 

 

เวลา หวัขอ้การฝกึอบรม รายละเอยีด 

 

 

09.00–12.00 น. 

Day 2 

• Work Shop การฝึกปฏิบตัิเพ่ือยกระดับการเปน็วทิยากรมือ

อาชีพ รายบคุคล 

• ผู้เข้าอบรมฝกึปฏบิัติการเปน็วิทยากรโดยเลือกเรื่องที่เชีย่วชาญ

ที่สุด 

 

 

 

 
วิทยากรบรรยาย 

ผู้เข้าอบรมร่วมเสนอความคดิเห็น 

กิจกรรม Workshop 

12.00–13.00 น. พักเทีย่ง 

 

 

13.00–16.00 น. 

• โดยให้ผูเ้ข้าฝกึอบรมใช้ Slide PowerPoint ประมาณ 15-20 นาท ี

• วิทยากรคอยใหค้ าแนะน า หรือ Comment เป็นรายบุคคล 

• สรุป / มอบรางวัล The Best Trainer  

หมายเหต ุก าหนดการอบรมและรปูแบบการอบรมอาจมีการเปลีย่นแปลงตามความเหมาะสมของบรบิทผูเ้ข้าอบรม 


